Distribution de Nutri-AMM a la maison carcérale

ANKAZONDRANO a FIANARANTSOA

Réalisée le samedi 16 mars 2025
par les 5¢™€ et 6°™¢ année de
médecine humaine

Filleuls d’/AMM Fianarantsoa

Depuis Janvier 2025, bénéficient du Nutri-AMM :

150 hommes malnutris, les détenus malades et toutes les femmes détenues.



En attendant que l'eau boue, on pése les
hommes.

Depuis Janvier, leur poids de départ varie de
30 a 49 Kg ; en un mois, ils gagnent presque
3 Kg.

Un homme de 39 kg

Ensuite, on fait la préparation : 1 kg de Nutri-AMM versé dans 2 | d’eau bouillante et on mélange.




Le pénitencier qui nous accompagne ordonne les détenus de se mettre en rang et on leur donne une portion
d’environ 500 g de bouillie de nutri-AMM bien préparée.

lls bénéficient de ce supplément alimentaire, riche en éléments nutritifs qui évite la malnutrition

Taux de malnutrition faible par rapport aux
hommes chez les femmes.

Nos vifs remerciements a AMM pour nous mobiliser et nous aider en finangant ce Programme Nutrition Santé.

A bientot !



RAPPORT DU PNS A LA PAROISSE EUGENE DE MAZENOD SAHALAVA
FIANARANTSOA

Présenté par les 2e -3e - 4e année médecine humaine, filleuls de Fianarantsoa

Responsables PNS a Sahalava :
ROSTAIN, filleul de Chantal HURBIN-STAGNARA et VALIMBAVAKA, filleule de Christine DELFOUR

Tous les deux sont étudiants en 4éme année médecine humaine.



M" est assurée par les équipes sociales de la paroisse Eugéne de Mazenod Sahalava.
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Voila l'organisation de la distribution du "Nutri-AMM' aux bénéficiaires.



Une séance de promotion sur I'hygiéne de santé surtout la propreté pour les enfants était faite par les filleules, celle qui
est en tee-shirt Blanc, au milieu des enfants c'est Valimbavaka.

Merci a AMM ! Merci a tous nos parrains et marraines pour vos soutiens !



COMPTE RENDU DU PNS AMPITAKELY FIANARANTSOA MADAGASCAR
DU 04 JANVIER 2025 AU 22 FEVRIER 2025

Organisé par

ALLIANCES ET MISSIONS MEDICALES(AMM)

Exécuté par

Les filleuls de 28™e 3¢Meat 4°™Me gpnée de
médecine de Fianarantsoa

FOKONTANY Ampitakely

De la Commune urbaine de Fianarantsoa

Rapport présenté par

HENINTSOA Nambinimpinoana Sahaza (4°™
année)

RAFARAMANANA Marie Claudine (3*™¢ année)

RANDRIANANDRASANA Jacquelin (3*™ année)

1-LE DEPISTAGE

On a commencé le dépistage des enfants malnutris dans le fokontar
2025.

Le dépistage a été réalisé au niveau du bureau du Fokontany avec I'aide de la Sage-femme Laurence et
madame Voahirana qui est I'une des agents communautaires d’Ampitakely.

Les objectifs sont d’abord d’éradiquer la malnutrition qui est un grand
probléme de la santé publique a Madagascar et daider ces enfants ainsi que
leurs parents, pour titre d’expériences aussi pour nous les étudiants qui font
le suivi et le dépistage.

Pour le dépistage, on a pris les parameétres nécessaires : poids, taille,
périmetre brachial.

Lindice est calculé selon POIDS/TAILLE, AGE




129 enfants ont été présents ce jour-la :

Malnutrition sévere Malnutrition modérée Normal
03 114 12

On a distribué 13 kg de préparation de Nutri-AMM aux 129 enfants.

2- LES SUIVIS

Apres le dépistage, on a commencé la distribution de la bouillie
de Nutri-AMM aux enfants.

Le RYTHME du partage est de 5 fois par semaine

Ce sont les agents communautaires qui font la cuisson et la
distribution aux enfants.

Pour le SUIVI, le rythme est de 2 fois par mois plus précisément
tous les 2 semaines (samedi)

On prend toujours les parameétres nécessaires (poids, taille,
périmétre brachial)

Puis on fait la comparaison de I'évolution de chaque enfant par
rapport aux parametres précédents.

Pour se faire, on a élaboré un cahier de suivi pour bien évaluer
cette évolution ou on note le nom des enfants

Périmetre brachial — Taille — Poids et la quantité du Nutri-AMM
consommée a chaque partage

Voici le résumé en tableau des suivis réalisés :

On a utilisé I'indice poids/taille pour évaluer I’état nutritionnel des enfants

DATES NOMBRE DES ENFANTS NOMBRE DES ENFANTS NOMBRE DES ENFANTS
PRESENTS MALNUTRIS AYANT UNE
CORPULENCE NORMALE
04 Janvier 2025 129 117 12
18 Janvier 2025 221 186 35
01 Février 2025 206 194 12
22 Février 2025 182 166 16







3- POINTS POSITIFS :

On peut bien suivre les enfants malnutris du FOKONTANY, ce qui n’était pas le cas avant.
Certains enfants commencent déja a avoir les bénéfices du NUTRI-AMM (augmentation de poids
constatée lors des suivis).

Des nouveaux enfants malnutris sont venus a chaque partage.

C’est aussi des expériences pour nous les étudiants et pour les agents communautaires.

Le programme est trés pertinent

4- DIFFICULTES :

Labsentéisme : Certains enfants ne sont pas toujours présents a chaque partage et suivi
Probléme de matériel de suivi a préciser la balance

Les parents ne sont pas présents pour bien écouter les conseils nutritionnels pour leurs enfants
Pas de continuité des régimes a la maison

Une petite fille de 2 ans accompagnée par sa grande sceur pour bénéficier
du Nutri-AMM

5- CONCLUSION :

Nous sommes satisfaits et contents pour la
réalisation du programme au Fokontany
d’Ampitakely.

Il est vraiment pertinent et aide beaucoup les
enfants a combattre la malnutrition

On aime beaucoup la continuité du programme




COMPTE RENDU DU PNS A LA PAROISSE DONBOSCO
ANKOFAFA VILLE DE FIANARANTSOA

PRESENTE PAR L'EQUIPE DU 2éme année,
3éme année ET 4éme année MEDECINE
HUMAINE FIANARANTSOA

1- DEBUT DU SUIVI : MARS 2024 :PRISES DES PARAMETRES DES
ENFANTS MALNUTRIS

Prise du périmétre brachial

Prise du poids



2- LES DIFFERENTES ETAPES A SUIVRE

Cuisson du Nutri-AMM par la femme de la
paroisse

Sans oublier les lavages des mains

Et des assiettes !




Et.... a I'attaque !

Miam ! Miam | C’est délicieux !

3-VOYONS MAINTENANT L'EVOLUTION DE CES 2 ENFANTS

mai 2024 ao(t 2024
mars 2024 septembre 2024




Quelques étudiantes en 4éme année Avec les cuisinieres

Et les enfants bénéficiaires du NUTRI-AMM

ETUDIANTS : 2éme année, 3éme année

Et 4éme année en Médecine Humaine

dont les responsables du suivi a Ankofafa sont :
-MYRIAM (celle qui est en tee-shirt rose)
-FELANA (Celle qui porte un sac a épaule noir)

-MARTIN (Celui qui porte un sac noir)

Nos Remerciements a 'AMM et a toute I'équipe du PNS



