
Newsletter N°6 : Petits et grands défis 

 

Après quelques jours de repos sur la côte ouest, nous voici de retour à Imady, la saison des 

pluies commence enfin… il était temps ! 

Nous démarrons la première semaine au dispensaire par une série de formations 

théoriques et pratiques, que nous avons intitulé les « goûters scientifiques ». Au programme, la 

malnutrition, les convulsions, la crise d’asthme… et même une formation pratique à 

l’électrocardiogramme car nous avons retrouvé dans les cartons un vieil appareil en état de 

marche. Sœur Clotilde joue les cobayes, et son tracé à 75 ans est parfait ! Et comme il se doit, 

nous terminons les sessions par un goûter avec crêpes ou gâteau selon les jours…. Tout le 

monde est très assidu, bien sûr, et nous recommencerons en février ! 

    

    

Sœur Armance prépare la mise en place de la vaccination, elle suit une formation théorique 

de 2 jours à Ambositra, la partie pratique se fera à Imady en lien avec l’équipe du dispensaire 

public. Pour les échographies obstétricales, le bouche à oreille fonctionne bien, et des patientes 

se présentent spontanément ou adressées par les dispensaires des villages voisins. Nous avons 

décidé de fixer le tarif à 10 000 Ar (soit 2 euros), ce qui est peu (30% du prix pratiqué à 

Ambositra, la ville voisine), mais malgré tout cher pour certaines femmes qui vivent dans la 

pauvreté, une caisse commune servira à les aider si besoin. Nous préparons une petite fiche 

explicative avec les coordonnées du dispensaire et allons avec Yolande et Sœur Armance faire 

Toute l’équipe du dispensaire réunie, avec l’aide 

de Thibaud et Alix. Après les cours, on se régale… 

de crêpes bien entendu ! 



un tour en brousse à la rencontre des autres professionnels de santé. Dans ces échanges, nous 

apprenons que beaucoup de femmes se font suivre désormais régulièrement pendant leur 

grossesse, mais 90% d’entre elles accouchent encore à domicile avec la matrone… il reste du 

chemin à parcourir ! 

 

Le 23 janvier, nous nous réunissons avec Monsieur Liva, l’ingénieur en charge des travaux, 

et les sœurs concernées, pour préparer les futurs devis et chantiers. Nous validons, après 

échange téléphonique avec Bruno Buttin et Vincent Pirritano d’AMM, les choix suivants : 

• Pour la toiture, le rehaussement se fera uniquement sur les murs latéraux, d’une hauteur 

de 50 cm, avec suppression des chiens assis et appui des fenêtres sur le mur. Après 

examen des tôles, il s’avère qu’elles sont fines et très usées, et qu’elles ne résisteront 

pas à un décapage, il faudra donc les changer. 

• L’aménagement du rez-de-chaussée concernera la partie gauche, avec 3 salles dédiées, 

pour les consultations, les accouchements, l’hébergement des accouchées avec créations 

de sanitaires. 

• Nous fixons l’emplacement de l’incinérateur, au nord de la parcelle de terrain, sur une 

zone de 4x6m. 

• Pour le laboratoire d’analyse de la tuberculose, je transmets les plans auxquels nous 

avions réfléchi en octobre dernier. 

 

Nous espérons trouver des financements annexes, notamment pour le projet d’incinérateur, et 

nous préparons un dossier pour la Fondation Raoul Follereau ainsi que pour le PNLT 

(Programme National de Lutte contre la Tuberculose), car ces sont les deux domaines 

d’expertise du dispensaire dans la région. 

 

Au quotidien, les journées sont marquées par les situations médicales diverses que nous 

rencontrons, certaines difficiles, avec parfois de belles surprises comme celle de ce bébé de 3 

mois qui a convulsé pendant 8 jours dans un contexte de méningite, et qui finit par reprendre 

peu à peu de forces, alors que nous n’avions plus d’espoir…  

 

La pluie nous oblige à changer nos habitudes, les parties de foot ou de volley se font 

plus rares. Armel se met à la peinture, il est très concentré sur cette nouvelle activité, il apprend 

à Mejan à faire des constructions en légos. Aziliz lit des romans policiers (ça change des 

mangas !), et Meriadec nous sollicite pour des parties de Uno ou Skyjo, même s’il n’aime pas 

perdre… Il a eu 8 ans le 11 janvier, et souffle ses bougies avec Rosa, sa petite protégée, qui 

vient d’atteindre sa première année ! Quant à Gaël et moi, nous cuisinons de quoi améliorer 

l’ordinaire, confitures, crêpes, et gâteaux au chocolat très appréciés par les sœurs qui nous en 

redemandent à chaque occasion ! 



                         

 

 

Fin janvier, nous retournons à Antsirabe passer le week-end en famille. Je profite du 

voyage pour prendre rendez-vous à la clinique Ave Maria qui a un service dédié à la PMI. Sœur 

Yvonne, responsable de la maternité, me fait visiter les locaux et me parle des activités de la 

clinique. Certes, le volume de consultations et d’accouchements est très supérieur à celui des 

dispensaires de la région d’Imady, avec 2 salles équipées pour les accouchements, et un taux 

de césarienne qui avoisine les 50% (sans doute lié à davantage de grossesses compliquées). 

Leurs fiches de suivi de grossesse sont très bien faites, nous pourrons nous en inspirer pour 

Imady. Ils disposent enfin d’un appareil de mammographie, mais n’ont pas d’activité de 

dépistage organisée pour les cancers du sein et du col de l’utérus, telle que nous souhaitons 

mettre en place. Nous profitons de la journée du samedi pour retrouver Thibaud et Alix, les 

deux internes de pédiatrie avec lesquels nous avons passé un peu de temps à Imady, pour nous 

rendre au lac Tritriva, d’un bleu magnifique. Les garçons ne résistent pas à un plongeon, et tous 

nous finissons par une baignade dans l’eau, fort agréable ! 

       

Les anniversaires de Rosa et Meriadec. Le petit groupe de copains à Imady 

Balade au lac Tritriva, 

près d’Antsirabe 



Le mois s’achève avec la fête du lycée Saint Michet pour la nouvelle année, le 31 

janvier. Nous sommes mis à contribution pour un aller-retour en taxi brousse à Ambositra avec 

Aziliz et ses copines, afin de préparer le déjeuner de la classe de 4ème. Nous nous chargeons des 

crêpes et de la préparation des burgers, la journée est festive avec matchs de basket, repas, et 

piste de danse dans la grande salle de la cantine. Aziliz se fait de nouvelles amies avec les 

lycéennes, elle a terminé le premier trimestre avec une excellente moyenne, malgré quelques 

galères en mathématiques qui sont ici du niveau de la classe de troisième en France… 

 

 

 

 

Nous vous disons à bientôt, 

Gaël, Mathilde, Aziliz, Meriadec et Armel 

 

 

Le groupe d’ados du collège 


