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Samedi 4 : prise d’information auprès de la sécurité civile et de la police pour savoir s’il y 

a la possibilité d’être aidés pour faire une potentielle distribution de riz. Un peu déçus… 

ils ne peuvent pas nous aider. Officiellement, il faut se déclarer auprès des autorités locales 

pour faire ce type d'aide alimentaire. 

 

Dimanche 5 : bénévolat à la Croix-Rouge. Cinq équipes médicales appelées EMSP 

(Equipe Mobile Santé Précarité) avec des bénévoles de la Croix Rouge venus pour 15 

jours et des bénévoles externes.  

 

  

Equipes de 5 personnes :  médecin, infirmières, sage-femme. Une voiture et un sac de 

secours fournis. C’est le premier week-end avec autant de personnel médical. 

L’organisation est en cours de rodage, l’appel à bénévoles se fait par le bouche à oreille ; 

peu de connaissance des besoins sur place mais c’est aussi à ça qu’a servi notre 

exploration ; pas de personne référente qui connaît les lieux et parle shimaoré.  



Début de mise en contact avec les autres ONG médicales pour éviter de passer le même 

jour. Il y a 2 ambulances si besoin. Début de distribution alimentaire par d’autres équipes.  

Aujourd’hui je suis allée à Koungou, j’ai vu une quinzaine de patients, surtout des enfants 

avec des plaies des pieds, 2 adultes avec des infections sévères qui nécessitent d’aller voir 

un chirurgien à l'hôpital du stade de Cavani.  

 

On n'a pas ressenti d’insécurité. A la fin de la mission, on remplit une feuille compte-

rendu pour aider la Croix-Rouge a donner des chiffres à l'ARS.  

 

Pas encore de vaccination prévue mais on a fait remonter la nécessité. Les bénévoles 

venant de métropole tournent toutes les 2 semaines ; ils sont hébergés dans un collège 

(environ 150 personnes dont des personnes de l’ordre de Malte et des militaires, il n’y a 

que 2 douches pour toutes ces personnes… début d’épidémie de grippe des bénévoles 

venant de métropole…), les actions Croix-Rouge sont prévues pour plusieurs mois. 

 

Lundi 6 : Je suis maintenant avec MSF sur une clinique mobile (2 cliniques mobiles par 

jour dans des lieux différents, toujours le même jour pour faire le suivi). 

Nous sommes sur un nouveau site à Doujani : l’équipe est composée d’un médecin (moi), 

2 infirmières bénévoles et les infirmières MSF qui ont aussi le rôle de coordinateur.  



  

Il y a aussi un taxi, pour amener les 

patients orientés vers l’hôpital 

militaire pour la traumatologie ou 

au Centre Hospitalier de Mayotte 

pour le médical.  

Nous sommes installés sous un 

barnum, avec une zone pansement 

et une zone consultation médicale. 

Pour faire la traduction, une 

adolescente de 16 ans nous aide. 

Au total 129 patients, j’ai vu pas 

moins de 88 patients en 

consultation !  

Et les infirmières ont vu 41 patients 

pour des pansements. 



J’ai soigné surtout des rhinites, impétigo, plaies surinfectées, syndrome grippal, diarrhée, 

teigne. La journée a été éreintante mais bénéfique pour la population de ces bidonvilles. 

Nous y retournerons la semaine prochaine. 

Nous distribuerons également des pastilles de potabilisation et du savon selon les 

conditions de vie des patients. 

Aujourd’hui, j’étais sur la clinique mobile de Kaweni Baandrajou. Également une nouvelle 

zone d’action. 

J’étais accompagnée d’une collègue pédiatre, de 3 infirmier(e)s bénévoles, de 2 infirmiers 

MSF et d’un logisticien MSF qui a assuré la sécurité. 

Au total, j’ai soigné 133 patients : une cinquantaine de patients en pédiatrie et une 

cinquantaine d’adultes. 
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