
 

 
 
         Tananarive, le 27 Décembre 2024 
Chers amis, membres d’AMM, bonjour, 
 
J'espère que vous avez passé de belles fêtes de Noël en famille.  
 
C'est pour moi un immense honneur de pouvoir vous écrire aujourd'hui. Tout d'abord, j'aimerais me 
présenter. Je m'appelle David RAVOLANA et suis étudiant en médecine. Je fais partie des filleuls d'AMM 
à Antananarivo depuis plusieurs années. C’est moi qui ai été chargé de représenter les filleuls d'AMM qui 
sont venus apporter un peu de réconfort et de joie aux détenus de la prison d'Antanimora en cette période 
de fêtes.  
 
Nous nous sommes en effet rendus le 23 décembre 2024 de 8 heures à 14 heures à la prison d'Antanimora 
pour distribuer des fruits et des rations de Nutri-AMM, ainsi que pour administrer des soins aux détenus.  
 
Pendant notre visite, nous avons pu constater que les conditions de détention mettent en péril la santé 
des prisonniers. L’état de santé des prisonniers est en effet affaibli par la malnutrition, provoquée par une 
sous-nutrition chronique, la ration alimentaire se composant de seulement 300 grammes de manioc par 
jour et par détenu. D’une façon plus générale, les détenus rencontrés étaient très faibles et 
immunodéprimés. Ils sont d’ailleurs actuellement atteints de la gale, sous ces pires et diverses formes, la 
forme la plus sévère de la maladie connue sous le nom de gale croûteuse affectant principalement les 
personnes atteintes de troubles affectant le système immunitaire. 
 
Nous étions accompagnés ce jour-là du Père Zandry (aumônier des prisons), et de sa petite équipe (2 
sœurs venant de la congrégations des Sœurs du Sacré Cœur de Raguse, 2frères et 4 sœurs trinitaires, ainsi 
qu’une personne laïque de bonne volonté). C'est d’ailleurs grâce au Père Zandry que nous avons eu accès 
à la prison. Le père avait apporté avec lui quelques cartons de savons et d'acarilbial ( traitement de la 
gale). C’est sous sa direction que nous avons aidé les prisonniers à se laver et que nous avons procédé à 
administrer les médicaments.  
 
Le moment fort de la journée a été toutefois la cuisson et le partage de 50 kilos nutri-AMM (quantité tout 
juste suffisante pour nourrir les détenus les plus dénutris) et la distribution de bananes aux prisonniers.   
 



 
 
Nous avions en effet, grâce à la générosité d’AMM qui a financé l’opération, apporté avec nous 900 
kilogrammes de bananes, soit douze grands paniers de bananes qui ont profité au total à environ 3714 
détenus souffraient de l'épidémie de gale.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Notre geste (distribution de bananes et de Nutri-AMM et soins apportés aux prisonniers) a été pour les 
détenus comme une lueur d'espoir, un peu de lumière dans les ténèbres . De leur part, je vous transmets 
leurs remerciements et leur reconnaissance à l'AMM et à ses adhérents.  
 
Naturellement pour éradiquer la gale, il faudrait plus de médicaments et pouvoir distribuer en même 
temps des vêtements de rechange, ainsi que des savons, ce à quoi s’attache le père aumônier des prisons 
et ses équipes. De notre côté, si par exemple, nous pouvions procéder plus souvent à la distribution de 
fruits et de Nutri-AMM, cela serait le paradis et le salut pour les pauvres détenus. 
 
Quoiqu’il en soit, merci beaucoup chers membres d’AMM pour tout ce que vous faites déjà pour 
Madagascar, pour les prisonniers malgaches et surtout pour nous étudiant(e)s des filières de santé dont 
vous parrainez les études.  
 
Les filleuls AMM et moi-même vous souhaitons nos meilleurs vœux de bonheur, ainsi qu’une année 2025 
pleine de joie. Que Dieu vous bénisse. 
 
David RAVOLANA davidravolana@gmail.com  étudiant en 6ème année de médecine à l’Université 
d’Ankatso (Antananarivo) et filleul d’Élodie BUTTIN-FERREIRA  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’équipe de filleuls d’AMM en 
compagnie du Père Zandry et de 
sa petite équipe de religieuses 
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