
Chère Marraine Cécile Martel, 
 
J'ai le plaisir d'écrire cette lettre à vous en ce moment pour mes nouvelles ma tendre marraine depuis ces 
longs moments. Je m'adresse aussi les salutations respectueuses à votre famille en ce jour privé de Dieu en 
Lui remerciant pour éternité et de vous souhaiter Sa Grâce et la santé. 
J'espère que vous alliez bien et moi d'ailleurs de très bonne forme ainsi que ma famille. 
Le travail et le quotidien ne m'échappent pas tous les jours voire d'autres activités en dehors comme temps 
plein. Au début cela paraît un peu stressant de gérer le temps mais maintenant je les gère très bien et à mer-
veille. 
A part mon temps libre à la 
clinique, je travaille dans une 
unité fermée étrangère 
comme remplacement avec 
des patients âgés qui n'ont 
que des pathologies de la 
mémoire, Alzheimer, dé-
mence vasculaire et là je me 
suis épanouie. Heureuse. 
L'accompagnement de fa-
mille, le maintien à domicile 
des patients c'est quelque 
chose vraiment qui me plaît 
dans la démarche de l'ac-
compagnement des patients 
dans les soins infirmiers. Et 
surtout je suis avec une for-
midable binôme infirmière 
qui est musicothérapeute et 
qui par ces connaissances, 
son savoir-faire, son empa-
thie on s'est vraiment pas-
sées d'émotions par des musiques faisant apaiser les patients. Elle s'appelle Rova. On ne voulait que de créer 
des purement moments suspendus dans le temps incroyable avec nos patients pour qu'ils ne sentent pas la 
souffrance ou bien l'abandon par leur proche. Vice versa, je suis reconnaissante de l'échange culturel envers 
eux, des langages étrangers permanant qu'on se communiquait tout le temps. Par conséquent, j' évolue ma 
langue Française en parlant fluidement. Ici chez nous, il semble que ce domaine-accompagnement et soins 
des personnes âgées dans des maisons de retraite -n'est pas assez constructif vue que la tradition se tient sur 
ce concept. Les personnes âgées disant Zokiolona doivent obligatoirement demeurer dans la même maison 
avec ses familles parce qu'elles sont supposées des "prédicteurs" aux ascendants. Mais je pense que ces 
personnes nécessitent des soins spécialisés pour leur santé à part la nourriture spéciale, des activités distrac-
tives, l'hygiène, ect..Dommage que peu de famille subvient à leur besoin dans la maison et devient de sur-
charge économique. 
Sur les objectifs visant à venir, j'espère d'approfondir cette carrière professionnelle dans ce domaine-gériatrie- 
voir même dans le cadre étranger afin de favoriser l'accompagnement des personnes âgées voire malades 
chez nous. Je ne sais pas encore où parcourir mais je pense que c'est faisable. 
 
Je termine ma lettre à présent marraine. Et je vous souhaite à la fin de ce bon moment de la semaine de la 
santé, de la joie avec votre famille. Le Seigneur va toujours avec vous ! 
 
Un grand bisou de Madagascar et encore je vous embrasse. 
 
Ta filleule Fannuëlla 



 


